
Frauennachmittage 
jeweils dienstags, 14.00-16.00 Uhr 

abwechselnd im Kirchgemeindehaus Veltheim und im Zehntenstock 

Oberflachs 

Pfarrer Christian Bieri liest aus dem Buch «Die illegale Pfarrerin» von 

Christina Caprez die wahre Geschichte der ersten Schweizer Pfarrerin 

Greti Caprez-Roffler. 
 

31. Oktober 2023 Oberflachs 

14. November 2023 Veltheim 

28. November 2023 Oberflachs 

12. Dezember 2023 Veltheim: Adventsfeier 

9. Januar 2024 Oberflachs 

23. Januar 2024 Veltheim 

13. Februar 2024 Oberflachs 

27. Februar 2024 Veltheim 

12. März 2024  Oberflachs 

26. März 2024  Veltheim 
 

Auskunft: 

Pfr. Christian Bieri, 056 443 12 28, christian.bieri@ref-veltheim.ch  

 

 

Seniorenandachten im Altersheim 
wöchentlich, jeweils freitags, 10.30-11.00 Uhr 

im Alters- und Pflegeheim Schenkenbergertal, Andachtsraum 

gestaltet im Wechsel von den Pfarrpersonen des Tals 

Auch auswärtige Gäste sind willkommen! 
 

Auskunft: 

Pfr. Christian Bieri, 056 443 12 28, christian.bieri@ref-veltheim.ch  

 

 

Seniorenprogramm 
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Seniorenausflug 2022 zur Schlachtkapelle Sempach 
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Seniorennachmittage 
 

Alle Seniorinnen und Senioren aus Veltheim und Oberflachs sind 

herzlich eingeladen zu den monatlichen Seniorennachmittagen im 

Winterhalbjahr. Nach einem thematischen Teil geniessen wir jeweils 

ein Zvieri. 

 

Freitag, 20. Oktober 2023, 14 Uhr im Kirchgemeindehaus 

«Mein Weg durch die Depression» 

Max Hartmann war 35 Jahre lang Pfarrer in Brittnau und erlebte in 

dieser Zeit mehrere Phasen einer Depression. Seit einem knappen Jahr 

ist er nun pensioniert. Er berichtet von seinem Ergehen als depressiver 

Pfarrer. 

 

Mittwoch, 22. November 2023, 14 Uhr im Kirchgemeindehaus 

«Jung und Alt treffen sich» 

Gemeinsam mit Schülerinnen und Schülern der 7. und 8. Klasse 

verbringen wir einen fröhlichen Nachmittag. Wer will, kann sein Handy 

mitnehmen und sich helfen und Tipps geben lassen. 

 

Freitag, 15. Dezember 2023, 14 Uhr im Kirchgemeindehaus 

«Adventsfeier» 

Musik und eine Geschichte – wir verbringen einen stimmungsvollen 

Adventsnachmittag. 

 

Freitag, 26. Januar 2024, 14 Uhr im Kirchgemeindehaus 

«Alt werden in Afrika» 

Die «Mission am Nil» berichtet vom Leben älterer Menschen in 

Äthiopien und von der Arbeit der «Mission am Nil». 

 

Dienstag, 20. Februar 2024, 14 Uhr in der Turnhalle Oberflachs 

«Theaternachmittag» 

Das Seniorentheater «Herbschtrose» beschert uns einmal mehr einen 

lustigen Nachmittag, zu dem die Senioren des ganzen 

Schenkenbergertals eingeladen sind. 

Derzeit ist der Titel des neuen Stücks noch nicht bekannt. 

 

Freitag, 15. März 2024, 14 Uhr im Kirchgemeindehaus 

«Lottomatch» 

Mitmachen ist wichtiger als Gewinnen! 

 

Auskunft: 

Pfr. Christian Bieri, 056 443 12 28, christian.bieri@ref-veltheim.ch  

 

 

 

Seniorenausflug 
 

Dienstag, 19. September 2023, 9.00-19.00 Uhr 

Region Bodensee und Appenzeller Vorderland (Rheineck / Heiden / 

Rorschach) 

Der diesjährige Seniorenausflug führt uns in die Ostschweiz. Er wird 

unterstützt von den politischen Gemeinden Veltheim und Schinznach, 

Ortsteil Oberflachs. Eingeladen sind alle Seniorinnen und Senioren – 

unabhängig von ihrer Konfession. Der Ausflug wird im ökumenischen 

Geist durchgeführt. Die Anmeldung erfolgt nach einem separaten Info-

Versand nach den Sommerferien. 

 

Auskunft: 

Pfr. Christian Bieri, 056 443 12 28, christian.bieri@ref-veltheim.ch  
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